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Un llibre que vol ajudar els joves que qüestionen la seva sexualitat

a construir la pròpia identitat i que, alhora, pretén oferir recursos 

als educadors interessats a comprendre’ls.

Ser jove no és gens fàcil, però ser jove i a més descobrir que t’agraden les per-

sones del teu mateix sexe és, encara avui dia, molt més complicat. És clar que

ara hi ha molta més informació que uns anys enrere; de fet, n’hi ha tanta que

costa orientar-s’hi.

Aquest llibre desmunta els tòpics i els prejudicis més estesos amb relació

a l’homosexualitat, proporcionant una perspectiva oberta de l’amor i l’experièn-

cia sexual entre persones del mateix sexe i donant una empenta al qui vulgui

“sortir de l’armari” però encara no s’hi hagi atrevit. Tot plegat, complementat

amb informació sobre com combatre la discriminació, llocs on conèixer gent i

compartir experiències, associacions i entitats de suport, i un complet recull de

dades d’interès i recursos per orientar-se.

L’associació INCLOU: GAIS I LESBIANES EN L’EDUCACIÓ està formada per

educadors i educadores, estudiants i persones interessades en la diversitat afec-

tiva i sexual, i pretén posar de manifest la manca d’eines educatives per fomen-

tar el respecte a la diferència d’orientació sexual, sensibilitzar tots els membres de

la comunitat educativa sobre la necessitat de generar debat sobre aquest tema,

proporcionar recursos didàctics als educadors i promoure l’intercanvi d’experièn-

cies docents sobre la diversitat d’orientació sexual. 
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