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La magia de llegir
en veu alta

El miracle de la lectura compartida
en lera de la distraccié
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Assagista i critica literaria, escriu setmanalment sobre llibres
infantils a The Wall Street Journal des de fa gairebé dues déca-
des, aproximadament el mateix temps que fa que dedica una
hora al dia, com a minim, a llegir en veu alta als seus cinc fills.
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«Tots hauriem de seguir el savi consell d’aquest lIlibre
deliciés: si us plau, llegiu als nens. Es un gest magic i
meravellés, ple d’amor i d’afecte.»

James Patterson, escriptor
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Meghan Cox Gurdon

LA MAGIA DE LLEGIR
EN VEU ALTA

Un miracle en l'era de la distraccio

Una reivindicacié de la lectura compartida

com a estratégia de millora individual,

familiar i social.

En una era dominada per internet, les noves tecnologies i la
immediatesa, la periodista nord-americana especialitzada en
literatura infantil Meghan Cox Gurdon demostra que la lectura

—i en especial la lectura compartida— és un recurs extraordi-

nari a I'hora de millorar les capacitats intel-lectuals i afectives
d'infants i d’adults, i de refermar els vincles familiars i socials.

Basant-se en estudis cientifics de psicologia i neurociéncia i
en vivencies i experiencies reals —en cases, en escoles, en
hospitals...—, Cox Gurdon analitza els beneficis de dedicar
una estona al dia a la lectura en veu alta amb els fills, amb
els alumnes o amb adults que tinguin dificultats per llegir.

Un assaig rigorés i planer, amb nombroses propostes de lli-
bres classics i moderns, que reivindica el paper de la lectura

. en veu alta, una activitat aparentment senzilla, perd d’efectes

magics.
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